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Anexa 2. 

FIŞA DISCIPLINEI*  

1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior 

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu  

Facultatea Facultatea de Științe 

Departament Departamentul de Științe ale Mediului, Fizică, Educație Fizică și Sport 

Domeniul de studiu Știința Mediului 

Ciclul de studii Licență 

Specializarea Ecologie și Protecția Mediului 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Ecologie generală 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Număr de credite  

380603F02I011 Obligatoriu I II 4 

Tipul de evaluare 
Categoria formativă a disciplinei  

(DF=fundamentală.; DD=domeniu; DS=specialitate; DC=complementară) 
Examen DF 

Titular activităţi curs Lector univ. dr. Daniela Ilie 

Titular activităţi seminar / 
laborator  

Lector univ. dr. Ioan Tăușan 

3. Timpul total estimat 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 

2 1 1 - 4 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 

28 14 14 - 56 

 

Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat:  4 

Examinări: 4 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  38 

Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 94 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

De curriculum 
Matematică cu aplicaţii în biologie, Chimie generală, Sistematica criptogamelor, 
Zoologia nevertebratelor 1 

De competenţe  
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

De desfăşurare a cursului  

De desfăşurare a sem/lab  

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

 înţelegerea fenomenelor fundamentale specifice disciplinei 

 explicarea şi interpretarea proceselor şi a ideilor teoretice şi practice ale 
disciplinei 

 generalizarea, particularizarea, integrarea unor domenii 

  realizarea de conexiuni între rezultate 

 capacitatea de analiză şi sinteză 

 utilizarea unor metode, tehnici şi instrumente de investigare specifice                 

 descrierea unor stări, sisteme, procese, fenomene 

 relaţionări între diferite tipuri de abordari 

 capacitatea de a transpune în practică cunoştinţele dobândite 

 abilităţi de cercetare 

 cunoştinţe generale de bază pentru înţelegerea aspectelor fundamentale 
specifice ecologiei 

 cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor si termenilor de 
specialitate              

  definirea / nominalizarea de concepte, termeni, relaţii, procese 

 intelegerea relaţiilor şi conexiunilor cu alte domenii ale biologiei 
 

Competenţe transversale 

 abilitatea de a colabora cu specialişti din alte domenii 

 manifestarea unor atitudini pozitive şi responsabile faţă de domeniul 
ştiinţific 

 participare la propria dezvoltare profesională 

 implicarea în activităţi ştiinţifice în legătură cu disciplina 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei ● Prezentarea conceptelor, legităţilor fundamentale şi a cunoştinţelor 
de bază din ecologie. Introducerea în problematica de bază a 
degradării şi protecţiei mediului. 

Obiectivele specifice ● Introducere în metodologia studiilor ecologice. Studii de caz. 

8. Conţinuturi 

Curs Nr. ore 

Curs 1 Obiectul ecologiei 
- definirea ecologiei şi a sferei sale de activitate 
- ramuri ale ecologiei 
- discipline care deservesc ecologia 

Istoricul ecologiei 
- apariţia şi dezvoltarea ecologiei ca ştiinţă 

istoricul ecologiei în România 

2 

Curs 2-3 Teoria generală a sistemelor 4 
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- definire, caracteristici, clasificare 
- sisteme biologice, sisteme ecologice 
- caracteristici generale ale sistemelor biologice 

Curs 4 Noţiunea de mediu înconjurător 
- definire 
- planuri de structură ale mediului 
- factori şi componente de mediu 
- noţiunea de biotop 

2 

Curs 5-6 Concepte, legităţi şi principii fundamentale în ecologie: 
- unitatea vieţii cu mediul 
- forme biotice 
- niveluri trofice,lanturi si retele trofice 
- factori limitativi, valenţa ecologică 
- ierarhii în natură; ierarhia organizatorică 
- principii ale proceselor ecologice 
- alte legităţi şi principii fundamentale (Thienemann, Gause, Tischler etc.) 

4 

Curs 7-8 Biosfera 
- definire, compoziţie, limite 
- dinamica chimică a biosferei 
- apariţia şi evoluţia biosferei 
- regionarea biogeografică şi ecologică a biosferei 

4 

Curs 9-
10 

Ecosistemul 
- definire şi structurare 
- biotopul - factori geografici şi fizici; factori climatici; factori chimici; 

interacţiunea factorilor, filtru de biotop 
- biocenoza - structurarea şi ordinea biocenotică;; relaţii interspecifice şi 

complexe;; structura trofică; nişa ecologică; filtru de biocenoza 
- funcţiile ecosistemului - bioproductivitatea; circulaţia materiei şi fluxul de 

energie 

4 

Curs 11-
12 

Populaţia 
- locul populaţiei în ierarhia organizatorică 
- noţiunile de specie şi populaţie 
- raporturile între organizarea şi modul de viaţă (adecvare, adaptare, 

resurse, condiţii etc.) 
- structurarea populaţiei 

4 

Curs 13-
14 

Perspectiva gândirii ecologice 
- evoluţia modelelor de interpretare 
- relaţii de inter şi multidisciplinaritate 

Degradarea şi protecţia mediului 
- impactul om - biosfera 
- definirea unor noţiuni de bază (degradare, protecţie, ocrotire) 
- căi de degradare a ecosistemelor 
- probleme majore ale mediului înconjurător 
- activităţi ecoprotective 

4 

Total ore curs: 28 
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Seminar/Laborator Nr. ore 

Sem 1 Cercetarea bibliografică în ecologie 2 

Sem 2 Obținerea datelor ecologice cantitative. Tehnici de colectare, captură și conservare – 
aspecte teoretice 

2 

Sem 3 Parametrii ecologici cantitativi – aspecte teoretice 2 

Sem 4 Parametrii ecologici cantitativi – aspecte teoretice 2 

Sem 5 Metoda suprafețelor și a volumelor – aspecte teoretice 2 

Sem 6 Metoda suprafețelor și a volumelor – aspecte teoretice 2 

Sem 7 Recapitulare și pregătire pentru colocviu 2 

Lab 1 Tehnici de colectare, captură și conservare 2 

Lab 2 Parametrii ecologici cantitativi – aplicații 2 

Lab 3 Metoda suprafețelor și a volumelor  – aplicații 2 

Lab 4 Metoda suprafețelor și a volumelor  – aplicații 2 

Lab 5 Aplicație în teren 2 

Lab 6 Aplicație în teren 2 

Lab 7 Colocviu de laborator 2 

Total ore seminar/laborator 28 

Metode de predare 

prelegere însoţită de prezentare cu resurse în format electronic (power-point, filme etc.), Dezbatare, dialog 
interactiv cu studenţii 

 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

1. Benedek, A.M., 2015, Ecologie – aplicații și studii de caz. Edit. Univ. Lucian Blaga din 
Sibiu 

2. Botnariuc, N., Vadineanu, A.,1982, Ecologie, Ed. Did. Si Pedag., București. 

3. Bucşa, C., 2000-2013, Ecologie şi protecţia mediului, (ediții repetate si revizuite) Ed. 
Universităţii ”Lucian Blaga”,Ed.”Alma Mater”, Ed. “ Mira Design”, Sibiu. 

4. Gomoiu, M.T., Skolka, M., 2001, Metodologii pentru studii ecologice, Ovidius 
University Press, Constanţa. 

5. Sîrbu, I., Benedek, A., 2012, Ecologie Practică, Ed. Universităţii ”Lucian Blaga”, Sibiu. 

6. Stugren, B., 1994, Ecologie teoretică, Ed. Sarmis, Cluj-Napoca  

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

7. Begon M., Townsend C.R., Harpe J.L. 2006, Ecology: From Individuals to Ecosystems, 
4th Edition, Blackwell Publishing. 

8. Chapin Iii.F.S., Matson, P. A., Vitousek, P. 2012, Principles of Terrestrial Ecosystem 
Ecology, 2nd Edition, Springer. 

9. Golley, F.B. 1996, A History of the Ecosystem Concept in Ecology: More than the 
Sum of the Parts. Yale University Press, Newhaven and London 

10. MagurraN A.E. 2004, Measuring biological diversity, Bllackwel Publishing. 

11. May R., Mclean A.R. 2007, Theoretical Ecology Principles and Applications, Third 
Editon, Oxford University Press. 

12. Morin P.J. 2011, Community Ecology, 2nd Edition Wiley-Blackwell. 

13. Real, A., Brown, J., (eds.), 1991, Foundations of Ecology. Classic Papers with 
Comentaries, The University of Chicago Press, Chicago-London. 
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 14. Smith T. M.,  Smith, R.L, 2012, Elements of Ecology Elements of Ecology 8th Edition. 
 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei. 

10. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Ponderea în 
nota finală 

Obs.** 

Curs 
Conform baremului  adus la 
cunoştinţa cursanţilor 

Examen scris 60% CEF 

Laborator 
Conform baremului  adus la 
cunoştinţa cursanţilor 

Colocviu de laboratr 
(scris) 

40% CEF 

Standard minim de performanţă 

●Studenții trebuie să cunoască și să înțeleagă conceptele generale, legitățile fundamentale și principiile de 
bază ale ecologiei. 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  CEF - condiţionează 
evaluarea finală; 

 
Data completării: 15.09.2018 
Data avizării în Departament: 27.09.2018 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Lector univ. dr. Daniela Ilie  

Director de departament Lector univ. dr. Voichița Gheoca  

  

  

http://www.amazon.com/Elements-Ecology-Thomas-Smith-Robert/dp/B00974O740/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1422971093&sr=1-1&pebp=1422971102212&peasin=B00974O740
http://www.amazon.com/Elements-Ecology-Thomas-Smith-Robert/dp/B00974O740/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1422971093&sr=1-1&pebp=1422971102212&peasin=B00974O740

